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^^xzkeh.k efgykvksa dh izfLFkfr ij lapkj ek/;eksa dk izHkko** 

¼jhok ftys ds fo”ks’k lUnHkZ esa½ 

MkW- eksgEen ijost 

¼vfrfFk fo}ku lekt”kkL=½ 

'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok] ¼e-iz-½ 

 

Lkkjka”k: bDdhLkoha 'krkCnh ds vkjEHk esa tc lapkj dk foLr`r foLrkj gqvk ftlls efgykvksa esa tkx:drk 

c<+us yxh rks os l'kDr gksus yxhA lapkj ek/;eksa  us efgykvksa dks muds vf/kdkj fnykus ,oa mudks 

l'kDr cukus esa egÙow.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA xzkeh.k efgykvksa dh izfLFkfr esa cnyko ykus esa lapkj 

ek/;eksa dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA lapkj ek/;e us vkt iqjs fo'o dks cny fn;k gS] blh dze esa xzkeh.k 

{ks= esa fuokl djus okyh efgykvksa ds izfr ekud ewY;ksa esa Hkh ifjorZu vk;k gS] ftUgsa dy rd dsoy 

miHkksx dh oLrq ekuk tkrk Fkk vkt ogh efgyk;sa tkx:d gksdj vius vf/kdkjksa dh ek¡x dj jgh gSaA 

izLrqr “kks/k i= esa xzkeh.k efgykvksa dh orZeku izfLFkfr dk vkdyu djus ds lkFk efgykvksa ds 

l'kfDrdj.k esa lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk dk losZ{k.k djuk rFkk xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd] lkekftd] 

jktuhfrd o euksoSKkfud l'kfDrdj.k lEcU/kh rF;ksa dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

 

eq[; 'kCn% efgyk] izfLFkfr] lapkj] xzkeh.k] Hkwfedk] vf/kdkj 

 

izLrkouk%  

  Hkkjr dh laLd`fr fofo/krk esa ,drk dks cuk;s j[kus okyh 'kkfUriw.kZ] lkSgknZiw.kZ ,oa lejlrk okyh 

laLd`fr gSA tux.kuk&2011 ds vuqlkj Hkkjr dh tula[;k fo'o esa phu ds ckn nwljs LFkku ij gS] bl 

tula[;k dhyxHkx 68-80 izfr'kr tula[;k xzkeh.k ifjos'k esa jgrh gSA Hkkjr dh dqy tula[;k dk 48-

27 izfr'kr tula[;k efgykvksa dh gSA bl izdkj lEiw.kZ tula[;k dk nks frgkbZ tula[;k xzkeh.k vapyks 

esa fuokl djrh gS] xzkeh.k tula[;k dh vk/kh vkcknh efgykvksa dh gSA bl izdkj Hkkjr dh vk/kh vkoknh 

tks xk¡oksa esa fuokl djrh gS dks NksM+dj ge fodkl dh dYiuk ugha dj ldrs gSa] efgyk;sa jk"Vª fuekZ.k esa 

vge Hkwfedk fuHkkrh gSaA fo'o Lrj ij fdlh Hkh ns'k ds vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djsaxs rks ge ik;saxs dh ogh 

jk"Vª fodflr gS] ftl jk"Vª esa efgyk;sa iq#"kksa ds leku dk;Z djrh gS ,oa mUgsa iq#"kksa ds leku vf/kdkj 

izkIr gSAeuq ds vuqlkj ^^tgk¡ efgykvksa dh nwnZ'kk gksrh gS ogk¡ lEiw.kZ ifjokj dk fouk'k gks tkrk gS fdUrq 

tgk¡ os lq[kh gS ogk¡ ifjokj lnSo le`f) dks izkIr djrk gSSA** 
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  xzkeh.k efgykvksa dh izfLFkfr cgqr fuEu Fkh lalk/kuksa dk vHkko] vkfFkZd] lkekftd] jktfufrd] 

euksoSKkfud ,oa rduhdh Lrj ij Hkh mUgsa dksbZ vf/kdkj izkIr ugha FksA xzkeh.k ifjos'k dh efgyk;sa 

pgkjnhokjh ds vUnj cUn Fkh] mUgsa fdlh Hkh izdkj dh dksbZ Lora=rk izkIr ugah FkkA mÙkj oSfnd dky ls 

ysdj Lora=rk izkfIr ds iwoZ rd efgyk;sa dsoy miHkksx dh oLrq FkhA mudks fdlh Hkh izdkj dk dksbZ 

vf/kdkj izkIr ugha FkkA Lora=rk ds i'pkr~ fofHkUu dkuwuksa ds ek/;e lss efgykvksa dks muds vf/kdkj fn;s 

x;s] ysfdu vHkh tkx:drk ds vHkko esa efgyk;sa l'kDr ugha gks ldh gSaA bDdhLkoha 'krkCnh ds vkjEHk esa 

tc lapkj dk foLr`r foLrkj gqvk ftlls efgykvksa esa tkx:drk c<+us yxh rks os l'kDr gksus yxhA 

lapkj ek/;eksa  us efgykvksa dks muds vf/kdkj fnykus ,oa mudks l'kDr cukus esa egÙow.kZ Hkwfedk fuHkk 

jgk gSA ,l0lh0 nwcs ds vuqlkj ^^euq"; tSfodh; izk.kh ls lkekftd izk.kh rc curk gS tc og lapkj 

}kjk lkaLd`frd vfHko`fÙk;ksa] ewY;ksa vkSj O;ogkj] izdkjksa dks vkRelkr dj ysrk gSA** 

  xzkeh.k efgykvksa dh izfLFkfr esa cnyko ykus esa lapkj ek/;eksa dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA lapkj 

ek/;e us vkt iqjs fo'o dks ,oa xzke esa cny fn;k gS] ftlls xzkeh.k {ks= esa fuokl djus okyh efgyk;sa 

tks dsoy miHkksx dh oLrq Fkha] vkt tkx:d gksdj vius vf/kdkjksa dh ek¡x dj jgh gSaA vkt efgyk;sa 

izR;sd {ks= esa ,oa izR;sd Lrj ij iq#"kksa ls detksj ugha gSaA efgykvksa dks dsoy euksoSKkfud Lrj ij 

detksj dj] mudk vc rd 'kks"k.k gksrk jgkA lapkj ØkfUr us efgykvksa dks l'kDr cukus esa egÙoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk;k gSA oksjMsuso ds vuqlkj ^;fn xzkeh.k fodkl dh lEiw.kZ fLFkfr dh leh{kk dh tk; rks dgk 

tk ldrk gS fd xzkeh.k fodkl esa lapkj ek/;eksa dh egÙow.kZ Hkwfedk gSA lapkj ds u;s mikxeksa dks 

viukdj xzkeh.k fodkl ds {ks= esa vkewypwy ifjorZu gq, gSaA izR;sd ns'k dh viuh futh laLd`fr gksrh gS 

tks mls vU; ns'kksa dh laLd`fr ls fHkUu djrh gSA Hkkjr dh laLd`fr fofHkUurk esa ,drk dks cuk;s j[kus 

okyh] d`f"k vk/kkfjr vkfFkZd O;oLFkk ij fuHkZj djrh gSA d`f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk ds dkj.k Hkkjr dh 

yxHkx nks frgkbZ tula[;k xk¡oksa esa fuokl djrh gSA  

  Hkkjrh; lekt esa vk/kqfud dky esa efgyk dh fLFkfr rFkk mlls tqM+s gq, iz'uksa dh ppkZ djus ls 

iwoZ] ge bfrgkl ds i`"Bksa ij efgykvksa dh izfLFkfr dSlh Fkh ;g le>uk vko';d gSA lkekftd thou 

dHkh Hkh ns'k o dky ds izHkko ls vNwrk ugha jg ldrk gSA izkphu Hkkjrh; lekt esa efgyk dk ntkZ cgqr 

Å¡pk Fkk& ,slh ekU;rkvksa dks ;FkkFkZ dh dlkSVh ij dlus dh vko';drk gSA tc izkphu dky esa 

efgykvksa dh fLFkfr ,oa jgu&lgu dk Lrj Å¡pk Fkk rks mudh izfLFkfr dk gzkl dc gqvk vkSj D;k 

dkj.k Fkk fd efgyk;sa fujUrj viuh izfLFkfr dks [kksrh xbZA  

  orZeku oSf'od ifjos'k esa ehfM;k ,d izHkko'kkyh lk/ku gS ftldh igq¡p djksM+ksa yksxksa rd gSA 

vk/kqfud rduhfd dk efgyk ,oa iq#"k] ;qok vkSj o`) lHkh ij izHkko iM+k gSA fiazV ehfM;k] jsfM;ks] Vh0oh0] 

flusek] fQYesa] b.VjusV] lks'ky ehfM;k] ;s lHkh ehfM;k ds ?kVd gSaA ehfM;k us efgykvksa dks izR;{k ;k 
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vizR;{k :i ls izHkkfor fd;k gSA ns'k dh Lkekftd&vkfFkZd fodkl ds fy;s xzkeh.k efgyk l'kDrhdj.k 

vfr vko';d gS vkSj blh dkj.k ns'k ds fodkl ds fy;s xzkeh.k efgyk l'kDrhdj.k xzkeh.k fodkl ds 

fy;s lokZf/kd egÙow.kZ gSA efgykvksa dk l'kDrhdj.k] thou ds LkHkh {ks=ksa esa lrr~ fodkl] ikjn'khZ rFkk 

mÙkjnk;h ljdkj ,oa iz'kklu ds fy;s vko';d gSA iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa ,oa iq#"kksa dh 

leku Hkkxhnkjh xzkeh.k lekt ,oa ns'k ds larqfyr fodkl dks c<+kok nsxh] ftlls vUrr% Hkkjrh; yksdra= 

dks etcwrh feysxh ,oa Hkkjr dk fodklrsth ls gks ldsxkA xzkeh.k efgykvksa dk lHkh Lrjksa ij fu.kZ; 

,oauhfr&fuekZ.k rFkk fØ;kUo;u esa lfØ; lgHkkfxrk ds fcuk lekurk] lkekftd U;k; ,oa yksdrkaf=d 

vkn'kksZ dh izkfIr ugha gks ldsxhA 

 

lkfgR; “kks/k leh{kk%  

 vkse izdk'k flag }kjk fyf[kr ^lapkj ek/;eksa dk izHkko* lu~ 1993 esa Dykfldy ifCyf'kax dEiuh] ubZ 

fnYyh }kjk izdkf'kr gSA bl iqLrd esa lapkj ek/;eksa ds izHkko ls Hkkjr ds ijEijkxr lekt esa vkfFkZd] 

lkekftd] lkaLd`frd] /kkfeZd ,oa jktuSfrd {ks= esa cnyko vk;k gSA lapkj ek/;e ljdkj ds ;kstukvksa ds 

fØ;kUo;u esa lg;ksxh Hkwfedk fuHkkrk gSA lapkj dk fodkl ds lkFk bldh mi;ksfxrk dk Hkh foLr`r ppkZ 

dh xbZ gSA xzkeh.k lekt esa lapkj ds igq¡pus ds ek/;e ,oa cnyko dks n'kkZrs gq, jktuSfrd tkx:drk 

ij fo'ks"k tksj fn;k x;k gSA 

MkW0 ,e0,e0 yokfu;k }kjk fyf[kr iqLrd ^Hkkjrh; efgykvksa dk lekt'kkL=* tks fjlpZ ifCyds'ku] 

t;iqj ls izdkf'kr gS esa Hkkjrh; efgykvksa dh izfLFkfr ¼oSfnd dky ls ysdj& bDdhloha lnh rd½ dh 

ppkZ dh xbZ gSA Hkkjrh; efgykvksa ds l'kDrhdj.k dh bl iqLrd esa foLr`r ppkZ dh xbZ gSA Hkkjrh; 

efgyk;sa fofHkUu ek/;eksa ls fujUrj l'kDr gks jgh gSA e/;dky esa tks efgyk;sa nklh Fkh] vkt og Lora= 

gksdj Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks fodlhr djus esa viuk ;ksxnku ns jgh gSA blesa ySafxd vlekurk dks nwj 

djus esa Hkkjrh; gfLr;ksa ds ;ksxnku dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA bl iqLrd esa eq[; Qksdl efgyk 

l'kDrhdj.k ij gSA 

 

“kks/k dk;Z ds izLrkfor mís”;%  

  fdlh Hkh {ks= esa 'kks/k dk;Z gsrq mn~ns'; dk egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS] mn~ns'; 'kks/k dks fuf'pr 

ifjf/k iznku djrk gSA blh mn~ns'; dks /;ku esa j[kdj 'kks/kdÙkkZ us fuEufyf[kr mn~ns'; cuk;s gSa & 

1. xzkeh.k efgykvksa dh orZeku izfLFkfr dk vkdyuA 

2. efgykvksa ds l'kfDrdj.k esa lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk dk losZ{k.k djukA 

3. xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd o euksoSKkfud l'kfDrdj.k lEcU/kh rF;ksa dk 
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vkdyu djukA  

4. xzkeh.k fodkl ls lEcfU/kr dk;ZØeksa esa lapkj dh Hkwfedk dk vkdyu djukA 

5. lapkj ds orZeku Lo:i dk vkdyuA 

6. xzkeh.k efgykvksa esa /kkfeZd o HkkoukRed fopkj ds LFkku ij rduhfd o oSKkfud fopkj ds 

foLrkj dh leh{kkA 

 

midYiuk% 

  izLrkfor “kks/k fdlh lEkL;k dh vLFkkbZ dYiuk gS ftldk ijh{k.k fd;k tkuk gSA 'kks/kkFkhZ 

midYiukvksa dks fufeZr djus ds i'pkr~ mldh izekf.kdrk dh tk¡p djrk gSA bl 'kks/k izcU/k esa fuEu 

midYiukvksa dks 'kks/kkFkhZ us fufeZr dh gS& 

1. lapkj ds ek/;eksa us xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd ,oa euksoSKkfud izfLFkfr dks l'kDr fd;k gSA 

2. xzkeh.k efgykvksa dh ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh c<+h gSA  

3. xzkeh.k efgykvksa ds f'k{kk ,oa LokLF; ds Lrj esa lq/kkj vk jgk gSA 

4. xzkeh.k ifjos'k esa la;qqDr ifjokj ds LFkku ij ,dy ifjokj dh la[;k esa rsth ls o`f) gks jgh gSA 

5. xzkeh.k efgykvksa esa jktuSfrd l'kfDrdj.k vk jgk gSA 

 

fu"d"kZ% 

 lapkj ek/;e us vkt iqjs fo'o dks ,oa xzke esa cny fn;k gS] vk/kqfud rduhfd dk efgyk ,oa iq#"k] 

;qok vkSj o`) lHkh ij izHkko iM+k gSA fiazV ehfM;k] jsfM;ks] Vh0oh0] flusek] fQYesa] b.VjusV] lks'ky ehfM;k] 

;s lHkh ehfM;k ds ?kVdksa ds iz;ksx us efgykvksa dks izR;{k ;k vizR;{k :i ls izHkkfor fd;k gSA orZeku esa 

xzkeh.k {ks= esa fuokl djus okyh efgyk;sa tks dsoy miHkksx dh oLrq ekuh tkrh Fkha] vkt tkx:d gksdj 

vius vf/kdkjksa dh ek¡x dj jgh gSaA vkt efgyk;sa izR;sd {ks= esa ,oa izR;sd Lrj ij iq#"kksa ls detksj ugha 

gSaA Hkkjrh; efgyk;sa fofHkUu ek/;eksa ls fujUrj l'kDr gks jgh gSA e/;dky esa tks efgyk;sa nklh Fkh] vkt 

og Lora= gksdj Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks fodlhr djus esa viuk ;ksxnku ns jgh gSA 
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